Kwestionariusz dotyczacy bélu
neuropatycznego ( oparty na DN4)

Prosz¢ odpowiedzie¢ na ponizsze pytania, zaznaczajqgc w kazdym punkcie tylko jedng kratke

Pytanie 1: Czy bol charakteryzuje si¢ jedna lub kilkoma cechami podanymi ponizej?

tak nie

1 -Pieczenie

2- Palenie

3-Bolesne uczucie zimna lub goraca

4 -Wrazenie przechodzenia pradu elektrycznego

Pytanie 2: Czy bol jest zwigzany z jednym lub kilkoma objawami wymienionymi ponize;j,
wystepujacymi na tym samym obszarze?

tak nie

5-Mrowienie

6 -Klucie

7-Dretwienie

8 -Swedzenie

9- Uczucie zimnych konczyn

Pytanie 3. Czy bdl nasila si¢ lub wystepuje:

tak nie

10 -Noca

11- Pod wplywem lekkiego dotyku

1 2 -Pocierania

Pytanie 4: Czy bol jest zlokalizowany w obszarze, w ktorym badanie wykazuje:

tak nie

13-Ostabienie czucia dotyku

14-Ostabienie czucia przy ukluciu




15- Zaburzenia czucia zimna lub ciepta

Pytanie 5. Czy bodl wystepuje w obszarze:

tak

nie

15 - Palce

16- Stopy, dionie

1 7—tzw ,, rekawiczki, skarpetki”

Wiecej niz 4 odpowiedzi pozytywne sugeruje rozpoznanie bolu

neuropatycznego. Zgtos sie do lekarza neurologa




